
KONTAKT:KONTAKT: SOCIAL-MEDIA:SOCIAL-MEDIA: TICKETS & BERATUNG:TICKETS & BERATUNG:
Cem, Meryem & Nathan
freizeit@iik-deutschland.de

06.03.-18.03. (danach mit Termin via E-Mail) // Eulerstr. 50, Raum S1 (Unten beim Café)
Immer Di., Do., Fr. zwischen 13:15 – 15 Uhr (und wenn ihr uns im Büro seht)

Facebook: iikduesseldorf
Instagram: iikduesseldorf

 Alle Informationen
findet ihr auch auf:

iik.eu/s/freizeitdashboard

DIENSTAG, 18.03. (FRIST 14.03.)DIENSTAG, 18.03. (FRIST 14.03.)
IIK-BOWLINGABEND
Lasst die Spiele beginnen! Geht mit IIK-Tutor Moka zum Bowling
und zeigt in zwei Runden, dass ihr die Gewinner seid. Viel Spaß!
ORT  Bowling Planet Düsseldorf // Werdener Str.87
ZEIT 19:30 Uhr im Bowling Planet (drinnen)
TICKET 8€ inkl. Leihschuhen (siehe Ticketverkaufszeiten)

FREITAG, 28.03.FREITAG, 28.03.

TREFFEN 21 Uhr (danach keine Sitzplätze)
KARAOKE-KNEIPE McLaughlin’s // Kurze Str. 11
ANMELDUNG iik.eu/s/karaoke

SONNTAG, 16.03.SONNTAG, 16.03.

ORT  Eisstadion // Brehmstr. 27
ZEIT 16:30 Uhr mit IIK-Tutor Carlo
TICKET 8€ inkl. Leihschuhen (siehe Ticketverkaufszeiten)

Wir laden euch herzlich ein, mit uns einen unvergesslichen
Nachmittag auf dem Eis zu verbringen! Egal ob ihr Anfänger oder
Profis seid, bringt warme Kleidung mit und los geht’s!

IIK-EISLAUFEN

IIK-BRETTSPIELABEND

ZEIT ab 18:15 Uhr
ORT IIK // Eulerstr. 50 // Raum F4
ANMELDUNG iik.eu/s/brett

In Kooperation mit "Spielerei" &"Spielend für Toleranz“ organisieren
wir Brett- und Gesellschaftsspiele für euch! Z.B. Catan, Dixit, Just
One u.v.m. Knabberzeug und Getränke stehen zur Verfügung.
Ihr seid herzlich willkommen!

FREITAG, 14.03. FREITAG, 14.03. 

IIK-INFO-VERANSTALTUNG:
AUSBILDUNG IN DEUTSCHLAND

ORT IIK-Trainingsznetrum // Raum G4
ZEIT 13:30 – 14:30 Uhr
ANMELDUNG iik.eu/s/ausbildung

In dieser Präsentation erklären wir das deutsche
Ausbildungssystem, das praktische Lernmöglichkeiten in
verschiedenen Berufen bietet. Wir sprechen über die
Voraussetzungen für eine Ausbildung und geben Tipps für die
Bewerbung und die Suche nach Ausbildungsplätzen.

MONTAG, 17.03.MONTAG, 17.03.

IIK-KARAOKEABEND
Lasst uns gemeinsam die Nacht zum Klingen bringen!
Geht mit IIK-Tutor Moka singen. Egal, ob die neuesten Chartstürmer
oder Klassiker, hier ist für jeden etwas dabei.
Karaoke beginnt um ca. 22 Uhr. Wenn ihr einen Sitzplatz haben
möchtet, kommt lieber pünktlich!

IIK-INFO-VERANSTALTUNG:
ARBEITEN IN DEUTSCHLAND

ORT IIK-Trainingsznetrum // Raum G4
ZEIT 13:30 – 14:30 Uhr
ANMELDUNG iik.eu/s/arbeiten

In dieser Präsentation geht es um das Thema „Arbeiten in
Deutschland“. Wir erklären, wie man Zugang zum Arbeitsmarkt
bekommt, wie ausländische Qualifikationen anerkannt werden und
welche Berufe besonders gefragt sind. Außerdem zeigen wir, wie
man sich erfolgreich bewirbt und einen Job findet.

DONNERSTAG, 13.03.DONNERSTAG, 13.03.

TREFFEN am Eingang des Schlossturms mit Carlo // Burgplatz 30
ZEIT 15 Uhr // TICKET 3€ (siehe Ticketverkaufszeiten)
APP https://de.actionbound.com/download

SAMSTAG, 08.03.SAMSTAG, 08.03.
STADTRALLY DÜSSELDORF
IIK-ACTIONBOUND
Entdeckt die Altstadt mit unseren spannenden Actionbounds!
Wir haben für euch Stadtrallys für die Niveaus A1 bis C1 entwickelt.
Hinweis: Bitte ladet euch vor Beginn die App herunter. Nach der
Rallye treffen wir uns in einer Bar & schauen uns die Ergebnisse an.

SAMSTAG, 29.03.SAMSTAG, 29.03.
IIK-PICKNICK & SPORT
Wir machen ein Picknick und spielen zusammen Fußball, Volleyball,
Basketball, Tischtennis und vieles mehr! Für Snacks und Wasser ist
gesorgt. Gerne könnt ihr auch selbst etwas mitbringen.
Bei schlechtem Wetter gehen wir zum Trödelmarkt-Aachener-Platz. 
ORT Ulenbergstr. 11 (neben den Basketballplätzen)
KOORDINATEN 51.195130, 6.774644
ZEIT 13 – ca. 17 Uhr mit IIK-Tutor Carlo
ANMELDUNG iik.eu/s/picknick (Anmeldefrist: 28.03.)

KULTUR- & FREIZEITPROGRAMM*
März 2025 (04.03. – 28.03.) 

*Ä
nd

er
un

ge
n 

vo
rb

eh
al

te
n

http://iik.eu/s/freizeitdashboard
http://iik.eu/s/karaoke
http://iik.eu/s/brett
http://iik.eu/s/ausbildung
http://iik.eu/s/arbeiten
http://iik.eu/s/winter
http://iik.eu/s/winter
http://iik.eu/s/winter
https://de.actionbound.com/download
http://iik.eu/s/karneval


KONTAKT:KONTAKT: SOCIAL-MEDIA:SOCIAL-MEDIA: TICKETS & BERATUNG:TICKETS & BERATUNG:
Cem, Meryem & Nathan
freizeit@iik-deutschland.de

06.03.-18.03. (danach mit Termin via E-Mail) // Eulerstr. 50, Raum S1 (Unten beim Café)
Immer Di., Do., Fr. zwischen 13:15 – 15 Uhr (und wenn ihr uns im Büro seht)

Facebook: iikduesseldorf
Instagram: iikduesseldorf

TREFFEN Himmelgeister Str. 107b (Hinter der Jazz-Schmiede)
ZEIT 19 – 20:45 Uhr
ANMELDUNG via E-Mail: kontakt@chorcolores-duesseldorf.de

Sing mit! Wenn Du Lust hast, regelmäßig in einem multi-
kulturellen, internationalen Chor mitzusingen, komm vorbei.

MONTAGSMONTAGS
SINGEN IM CHOR:

WWW pm2amtrips.com
INFO Nur zwischen 18-39 Jahre alte Teilnehmende
TICKET Selber über die Webseite von pm2am!

Wir haben eine Kooperation mit der studentischen
Reiseagentur pm2am Student Trips. Wir organisieren zwar
nicht die Exkursionen, aber wer Lust auf europäische
Städte hat und mitfahren möchte, bekommt einen 5%
Rabatt-Code vom Freizeitteam. Schreibt uns eine E-Mail
an freizeit@iik-duesseldorf.de, um den Code zu erhalten.

EXKURSIONEN AM WOCHENENDENEXKURSIONEN AM WOCHENENDEN
PM2AM-STUDENT-TRIPS

 Alle Informationen
findet ihr auch auf:

iik.eu/s/freizeitdashboard

Auf der Freizeitwand im Flur, neben dem Raum G1,
findet ihr das monatliche Kultur- & Freizeitprogramm,
sowie weitere Veranstaltungstipps.

Wenn ihr eigene Ideen habt, könnt ihr diese dort
vorschlagen. Wir helfen euch gern bei der
Organisation. Schaut vorbei und seid kreativ!

GESTALTE DEINE FREIZEIT

LINK iik.eu/s/telegram

Tritt unserem Telegramm-Kanal bei! Wir teilen euch
die aktuellen Freizeitprogramme und Nachrichten
mit. Wenn Ihr unsere Veranstaltungen nicht
verpassen wollt, ist dieser Kanal richtig für euch.

TELEGRAM KANAL

SPRACHCAFÉS
MONTAGS, 10./17./24./31.03.MONTAGS, 10./17./24./31.03.

Der Verein Düsseldorf-aktiv bietet allen Studierenden, die gern in
entspannter Atmosphäre ihre Sprachkenntnisse auffrischen und
verbessern wollen, eine Gelegenheit zum Üben.
ORT IIK-Trainingszentrum // Eulerstr. 50 // Raum F4
ZEIT 18:15 – 20 Uhr // NIVEAU Empfohlen ab A2

GESPRÄCHSKREIS

Der Verein Düsseldorf-aktiv bietet allen Studierenden, eine "online"
Gelegenheit zum Üben.

DONNERSTAGS, 06./13./20./27.03.DONNERSTAGS, 06./13./20./27.03.

ORT Online-Freizeitpool: iik.eu/s/freizeitpool
ZEIT 18 – 19:30 Uhr (Deutsche Zeit) // NIVEAU Empfohlen ab A2

ONLINE-GESPRÄCHSKREIS

Das Sprachcafé mOndial (sowie der Sprachspieleabend) ist eine
effektive und amüsante Art, eure Sprachkenntnisse zu trainieren.
Wir unterhalten uns, lernen uns besser kennen – und spielen dabei! 
(Sprachcafé mond. hat ab 05.02. Semesterferien)

MITTWOCH, 05./12./19./26.03.MITTWOCH, 05./12./19./26.03.

ORT IIK-Trainingszentrum // Eulerstr. 50 // Raum F3
ZEIT 18:30 Uhr // NIVEAU Empfohlen ab A2

SPRACH-SPIELABEND

IIK-KOOPERATIONEN
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KULTUR- & FREIZEITPROGRAMM*
März 2025 (04.03. – 28.03.) 

http://pm2amtrips.com/
http://iik.eu/s/freizeitdashboard
http://iik.eu/s/telegram
http://iik.eu/s/freizeitpool

